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Vélo Club des Albères 
 

Salle Cécile – 1 Avenue du 11 Novembre 

66700 ARGELES /MER 
Club affilié à la FFCT sous le n° 03597 

 

 

Président : Yvon Piermantier (06 87 84 38 62; president@vca66.fr) 

Secrétaire : Louis Briqueu ( 06 63 82 29 95; secretariat@vca66.fr) 

Trésorier : Marc Molin (tresorier@vca66.fr) 

site internet du VCA: https://vca66.fr 
 

Bulletin 2019 n°3 : mars 
 

Date Groupe  km et déni-

velé 
Horaire et 

RdV 

 

Vendredi 

1 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St-Genis, Les Thermes 

du Boulou, Maureillas, St-Jean-Pla-de-Corts, 

Vivès, Llauro3ème , Fourques, Villemolaque, St-

Jean-Lasseille, ←D40B, Bages, R.P. Montescot, 

Villeneuve-de-la-Raho, Théza, R.P.Alenya, →D22, 

St-Cyprien, Argelès. 

79 kms 

546m 

openrun. 

3261714 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

 

Vendredi 

1 

 

VTT 
Argelès - Valmy - direct Mas Christine - 

Bassin - Chapelle St Laurent - Valmy – 

Argelès 

Niveau : Difficilté Moyenne. 

26 km 

596m 

openrun. 

9421118 

9h Argelès 

salle Carrère 

 

Dimanche 
3 

 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

 

Toutes et 

tous. 

Pause café à Rivesaltes : Argelès, St-Cyprien vil-

lage, D22, Alénya, R.P. →D11, St-Nazaire, Canet 

village, D11, Ste-Marie, ←D12, Villelongue-de-la-

Salanque, Bompas, Pia, Rivesaltes P. Café salle 

Riu (à côté de la Mairie), D614, Peyrestortes, 

Baixas, Pézilla-la-Rivière, D1/D39, Le Soler, D37, 

Ponteilla, Trouillas, Villemolaque, St-Genis, Arge-

lès. 

91 kms 

304m 

openrun. 

3972025 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

 

Départ en 

direction du 

littoral 

Lundi 

4 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St. Genis, Brouilla, 

D8, X  D49 Bages, chemin de Villeneuve de la 

Raho, X  La Prada, X  Mas Eole, R.P. en face 

Pollestre, X  D23A, Nyls, Ponteilla, X  D23 

Trouillas, D37 Villemolaque, R.P. en face D2, St-

Jean-Lasseille, Brouilla, St-Genis, Argelès. 

59 km 

303m 

openrun. 

8454446 

13h30 

Argelès 

salle Carrère 

 

Mardi 

5 

VTT Trévillach – Le Débat – Camps d’en Jon – Col de 

Gués – Tarerach – Trévillach  

30 km 

733 m 

openrun. 

9424709 

9h 

À Trévillach 

Parking à 

l’entrée du 

village 

mailto:president@vca66.fr
mailto:secretariat@vca66.fr
mailto:tresorier@vca66.fr
https://vca66.fr/
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Date Groupe  km et déni-

velé 
Horaire et 

RdV 

 

Mercredi 

6 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St. Genis, Les Thermes, 

St. Martin de Fenollar, voie verte, Maureillas, Cé-

ret, Pont de Reynès, Le Vila, B. Michelin, Palalda, 

Amélie, Céret, St. Jean Pla de Corts, Maureillas, 

Les Thermes, St. Genis, Laroque, Sorède, Argelès. 

83 kms 

695m 

openrun. 

3261874 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

 

 

Jeudi 

7 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St-Genis, les Jardins 

du Boulou, voie verte, Maureillas, Céret,  D615, 

Llauro3ème, Fourques,  D2 Villemolaque, St-

Jean-Lasseille, Brouilla, St-Genis, Argelès. 

74 km 

516m 

openrun. 

8531812 

13h30 

Argelès 

salle Carrère 

 

 

 

Vendredi 

8 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St. Genis, Les Thermes, 

St. Martin de Fenollar, voie verte, Maureillas, Cé-

ret, Llauro3ème, ←Tordères, Fourques, Ville-

molaque, Mas Mules, Tresserre, Banyuls-dels-

Aspres, ←D40B St. Jean Lasseille, Brouilla, St Ge-

nis, Argelès. 

77 kms 

538m 

openrun. 

3262054 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

 

Vendredi 

8 

 

VTT 
Argelès - Rimbau - Col de Vallauria - Chemin de 

l'Eau - Argelès 

26 km 

513m 

Openrun 

9356434 

9h Argelès 

salle Carrère 

 

Dimanche 
10 

 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

 

Toutes et 

tous 

Pause café à Canet : Argelès, St-Cyprien plage, Ca-

net P. Café parking Intermarché village, Canet vil-

lage, ←D11, St-Nazaire, Alenya, →D39 Théza, Ville-

neuve la Raho, Pollestres, →D39 Canohès, ←rue du 

Grenache, piste cyclable, Thuir, R.P. ←D18, Ste-Co-

lombe, Terrats, Fourques, Villemolaque, Brouilla, 

St-Genis, Argelès. 

86 kms 

414m 

openrun. 

3972115 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

 

Départ vers 

le littoral. 

 

 

Lundi 

11 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, St-Cyprien, Latour-Bas-Elne, Elne, 

D612 sur 150m,  D40, Ortaffa, D49, D8, 

Montescot, Villeneuve-de-la-Raho, R.P.  la digue, 

Av. du Roussillon, route de Bages, Bages, D612, 

R.P. D40B, St-Jean-Lasseille, Banyuls-dels-

Aspres, Brouilla, St-Genis, Argelès. 

55 km 

304m 

openrun. 

8617749 

13h30 

Argelès 

salle Carrère 

 

Lundi 

11 

 Réunion mensuelle du VCA 

(attention l’horaire exceptionnel 17h30) 

 17h30 

Salle Cécile 

1 ave du 11 

novembre 

 

Mardi 

12 

 

VTT 
 

La Tour de France - Rasigueres 

26 kms 

815m 

Openrun 

961106 

9h 

Parking 

Terrain de 

camping. 

Mardi 

12 

Rando 

 

Montée au chateau medieval du Querroig 

Banyuls sur mer. 

 

12 kms 

 653m 

OpenRun.

9424951 

10 h 

Parking au 

Puig del Mas 

Banyuls s/m. 
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Date Groupe  km et déni-

velé 
Horaire et 

RdV 

 

Mercredi 

13 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St-Genis, Les Thermes, 

St-Martin de Fenollar, voie verte, Maureillas, 

Céret, Pont de Reynès, col du Riuros3ème, Bas de 

Oms, Llauro, Fourques, Trouillas, Villemolaque, 

Brouilla, Ortaffa, Elne, St-Cyprien, Argelès. 

88 kms 

763m 

Openrun. 

3262233 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

Jeudi 

14 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St. Genis, Brouilla, 

St-Jean-Lasseille, Villemolaque, Fourques, 

Terrats, Llupia, Thuir, R.P.Mc Do D85, Le 

Soler, Pézilla-la-Rivière, D1 col de la Dona, Calce, 

Baixas, R.P. D614, Villeneuve-la-Rivière, Le 

Soler, D37 Ponteilla, Trouillas, Villemolaque, St-

Jean-Lasseille, Brouilla, St-Genis, Argelès. 

104 kms 

557m 

Openrun. 

9576673 

8h30 

Argelès 

salle Carrère. 

9h St Genis 

Sortie à la 

journée. 

Repas tiré du 

sac. 

Vendredi 

15 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St. Genis, Le Boulou, 

D900, R.P.tour complet, D900, →(avant voie ferrée) 

Tresserre, Mas Mules, Villemolaque, Fourques, 

Trouillas, Ponteilla, Nyls, Pollestres, Villeneuve, 

Théza, R.P.Alenya, →D22 St. Cyprien, Argelès. 

72 kms 

408m 

Openrun. 

3369727 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

Vendredi 

15 

VTT Argelès - Les Merles - Rancho - Mas Linas - 

Ntre D du Château - de la Pave - de Vie - St 

Laurent - Argelès: Difficulté moyenne. 

26 km 

598m 

Openrun. 

9411182 

9h Argelès 

salle Carrère 

Argeles/mer 

Dimanche 

17 

 
 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

 

Toutes et 

tous 

Pause café à Elne : Argelès, St-Cyprien village, Elne 

P. Café salle Gavroche, face à la Mairie, Ortaffa, 

Brouilla, St-Jean-Lasseille, Villemolaque, Fourques, 

Llauro3ème, Céret, Maureillas, voie verte, Casino 

du Boulou, St-Genis, Argelès 

 

82 kms 

527m 

Openrun. 

3972234 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

ou 9h à Elne 

 

Lundi 

18 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St. Genis, Laroque, 

Sorède, Argelès gare, Collioure, R.P. route de 

Madeloc, D86, X en face, Le Rimbeau, demi-tour, 

Collioure, R.P.  Argelès Le Racou, Argelès port, 

plage, plage Nord, Avenue de la Retirada, Argelès. 

50 km 

389m 

Openrun. 

9394884 

13h30 

Argelès 

salle Carrère 

 

Mardi 

19 

VTT Le Boulou Casino - les Cluses - La Cluse 

Haute - Perthus - Creu del Seynal - Mas 

Pericot - Le Boulou. 

 

31 km 

950m 

Openrun. 

9611084 

9 h Parking 

Du casino au 

Boulou.. 

Mercredi 

20 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St-Genis, ←D61A, Ville-

longue, Montesquieu, Les Thermes, St. Martin de 

Fenollar, voie verte, Maureillas, Céret, Llauro, 

Fourques, Villemolaque, St. Jean Lasseille, ←D40B, 

Bages, →D49, Ortaffa, Elne, St- Cyprien, Argelès. 

90 kms 

702m 

Openrun. 

3951048 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 
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Date Groupe  km et déni-

velé 
Horaire et 

RdV 

Jeudi 

21 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St-Genis, les Jardins 

du Boulou, voie verte, Maureillas, Céret, Av. 

d'Espagne,  D13F, col de Bousseills, Pont de 

Reynès, Céret, piste cyclable, St-Jean-Pla-de-

Corts, R.P. en face D13,  piste cyclable, voie verte, 

les Jardins du Boulou, St-Genis, Argelès. 

69 km 

368m 

Openrun. 

8531726 

13h30 

Argeles 

salle Carrère. 

Vendredi 

22 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St-Genis, Brouilla, Ville-

molaque, Fourques, Terrats, Llupia, Thuir, 

R.P.Macdo 2ème →D85, Le Soler, ←St-Feliu-d'Avall, 

R.P←D16, R.P. ←D612, Thuir, R.P. ←D612A/D37, 

Ponteilla, Trouillas, Villemolaque, St-Jean-Las-

seille, ←D40B, Bages, Montescot, Elne, sortie Palau, 

camping St-André, Taxo d'Avall, Argelès. 

89 kms 

445m 

Openrun. 

4065883 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

Vendredi 

22 

VTT Sorède  - Gasot del garde - St Christophe - 

Montesquieux - Sorède  Parking Maison de 

retraite 

34 km 

934m 

Openrun. 

9611144 

9h Sorède 

maison de 

retraite.. 

Vendredi 

22 

Cyclo 

Resto 
Dans le bas Empordan à partir de Vila Sacra 

N° Openrunner :9502126 

100 km 

989m 

 

9h  

RdV à Vila 

Sacra 

Dimanche 

24 

 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

 

Toutes et 

tous 

Pause café à Thuir : Argelès, Market Laroque, St-

Genis, Brouilla, St-Jean-Lasseille, ←Banyuls-dels-

Aspres, Tresserre, Passa,  Fourques, Terrats, 

Llupia, Thuir P.Café Espace des Frênes, 

R.P.Macdo←D612, R.P.→D612, →D18, St-Féliu 

d’Avall, Le Soler, R.P. →D39, Toulouges, Canohès, 

Pollestres, Villeneuve-de-la-Raho, R.P. Montescot, 

Brouilla, St-Genis, Argelès 

84 kms 

532m 

Openrun. 

3972323 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

Lundi 

25 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St. Genis, Brouilla, 

St-Jean-Lasseille, Villemolaque, Fourques, 

Terrats, Ste-Colombe-de-la-Commanderie, Thuir, 

D18, R.P. piste cyclable, D37 Ponteilla, 

Trouillas, Villemolaque, St-Jean-Lasseille, 

Brouilla, St-Genis, Argelès. 

69 kms 

374m 

Openrun. 

8616410 

13h30 

Argelès 

salle Carrère 

 

 

Mardi 

26 

 

VTT 
Corbère  les Cabanes– Croix Fallibe – 

Foncouverte – Corbère 

26 km 

740m 

Openrun. 

9611167 

9h  

Corbère 

parking 

cimetière 

Mardi 

26 

Rando 

pédestre 
Au départ du village fantome de Pérollis, montée 

au radar météorologique de Montolier. Repas tiré 

du sac. Durée estimée 5h A-R. 

13 km 

402m 

Openrun. 

9624738 

10 h à 

Périllos, 

accés par 

Opoul. 

Mercredi 

27 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St-Genis, Les Thermes, 

St-Martin de Fenollar, voie verte, Maureillas, 

Céret, Pont de Reynès, col du Riuros3ème,  

Llauro, Fourques, Villemolaque, Mas Mules, 

Tresserre, Banyuls-Dels-Aspres, ←St-Jean 

Lasseille, Brouilla, St-Genis, Argelès. 

83kms 

685m 

Openrun. 

3366624 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 
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Date Groupe  km et déni-

velé 
Horaire et 

RdV 

Jeudi 

28 

Groupe 

mixte 

LOISIR 

Argelès, D618, piste cyclable, St. Genis, Brouilla, 

D40, Banyuls-dels-Aspres, Tresserre, Passa, 

chemin de trouillas, en face déchèterie, Trouillas, 

Ponteilla, D37,  piste cyclable, Thuir, Llupia, 

Terrats, Fourques, Villemolaque, St-Jean-

Lasseille, Brouilla, St-Genis, Argelès. 

67 kms 

406m 

Openrun. 

9394629 

13h30 

Argelès 

salle Carrère 

 

Vendredi 

29 mars 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St-Genis, Brouilla, 

Villemolaque, Fourques, Terrats, Llupia, Thuir, 

R.P. Macdo ←D612, R.P→D612, R.P.Millas, 

→D916, St Féliu d’Amont, St Féliu d’Avall, Le 

Soler, →D37, Ponteilla, Trouillas, Fourques, 

Villemolaque, Brouilla, St-Genis, Argelès 

89 kms 

421m 

Openrun. 

3366734 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

Vendredi 

29 mars 

VTT Argelès - Valmy - Mas d’en Jordi - Bassin - 

Chapelle St Laurent - Le Rancho – Argelès 

20 km 

480m 

Openrun. 

9611189 

9h salle 

Carrère 

Argelès/mer 

Dimanche 

31 

Vélo 

ROUTE 

groupes 

1,2,3 &4 

Argelès, Market Laroque, St. Genis, Les Thermes, 

St. Martin de Fenollar, voie verte, Maureillas, 

Céret, Amélie, Le Château, ←D53 Route de 

Montalba, →D53B, Mas Pagris, retour, Le 

Château, Amélie, Céret, St-Jean-Pla-de-Corts, 

Maureillas, voie verte, Casino du Boulou, St-Genis, 

Argelès 

93 kms 

747m 

Openrun. 

3966648 

8h30 Argelès 

salle Carrère 

9h Market 

Laroque 

 

Les traces GPS de tous nos circuits sont accessibles et téléchargeables sur le site :  

https://www.openrunner.com 

 

Si vous n’êtes pas affilié(e) à une fédération sportive, Fédération Française de CycloTourisme ou 

autre, sachez que le VCA vous accueille pour 3 sorties ‘découverte’ au cours desquelles vous serez 

couvert par l’assurance du club. Il suffit de rejoindre un point de rendez-vous à votre convenance. 

Ensuite, si nos activités vous conviennent, vous pourrez nous rejoindre en adhérant au VCA. 

Toutes les infos et documents sur votre site Internet : vca66.fr 

Informations complémentaires auprès de notre secrétaire : 0663822995 

  

https://www.openrunner.com/
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Vélo Club des Albères 
 

Salle Cécile – 1 Avenue du 11 Novembre 

66700 ARGELES /MER 
Club affilié à la FFCT sous le n° 03597 

 

PARCOURS VCA GROUPES 1+2+3+4 

 

MARS 2019 

 

 

 
Le 01/03/19 (n°vca: 731) 

N° Openr: 3261714  

79km 546m 

Le 03/03/19 (n°vca: 

PC9) 

N° Openr: 3972025 

91km 304m 

Le 06/03/19 (n°vca: 811) 

N° Openr: 3261874 

83km 695m 

Le 08/03/19 (n°vca: 723) 

N° Openr: 3262054 

77km 538m 

Le 10/03/19 (n°vca: 

PC10) 

N° Openr: 3972115  

86km 414m 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

Les Thermes du 

Boulou, Maureillas, 

St-Jean-Pla-de-

Corts,  

Vivès,  

Llauro3ème , 

Fourques, 

Villemolaque,  

St-Jean-Lasseille, 

←D40B, Bages, 

R.P. Montescot, 

Villeneuve-de-la-

Raho, 

 Théza, 

 R.P.Alenya, →D22, 

St-Cyprien,  

Argelès. 

Argelès, 

 St-Cyprien village, 

D22, Alénya, 

R.P. →D11, 

 St-Nazaire,  

Canet village, D11, 

Ste-Marie, ←D12, 

Villelongue-de-la-Sa-

lanque,  

Bompas, Pia, Rive-

saltes P. Café salle 

Riu (à côté de la 

Mairie), 

 D614, Peyrestortes, 

Baixas,  

Pézilla-la-Rivière, 

D1/D39, Le Soler, 

D37, Ponteilla, 

Trouillas, Ville-

molaque, 

 St-Genis, 

 Argelès.  

Argelès, Market 

Laroque, St. Genis, 

Les Thermes, 

 St. Martin de 

Fenollar, voie verte, 

Maureillas, Céret, 

Pont de Reynès, 

 Le Vila, 

 B. Michelin3ème, 

Palalda, Amélie, 

Céret,  

St. Jean Pla de Corts, 

Maureillas,  

Les Thermes, 

 St. Genis, 

 Laroque, Sorède, 

Argelès. 

 

Argelès, Market 

Laroque, St. Genis, 

Les Thermes, 

 St. Martin de 

Fenollar, voie verte, 

Maureillas, Céret, 

Llauro3ème, 

←Tordères, 

Fourques, 

Villemolaque, Mas 

Mules, Tresserre, 

Banyuls-dels-

Aspres, ←D40B St. 

Jean Lasseille,  

Brouilla, St Genis, 

Argelès. 

Argelès,  

St-Cyprien plage, 

Canet P. Café 

parking 

Intermarché village, 

Canet village, 

←D11, St-Nazaire, 

Alenya, 

 →D39 Théza, 

Villeneuve la Raho, 

Pollestres, →D39 

Canohès, 

 ←rue du Grenache, 

piste cyclable, 

Thuir, R.P. ←D18,  

Ste-Colombe, 

Terrats, Fourques, 

Villemolaque, 

Brouilla, St-Genis, 

Argelès. 
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Le 13/03/19 (n°vca: 

836) 

N° Openr: 3262233  

88km 763m 

Le 15/03/19 (n°vca: 704) 

N° Openr: 3369727 

72km 408m 

Le 17/03/19 (n°vca: 

PC11) 

N° Openr: 3972234 

82km 527m 

Le 20/03/19 (n°vca: 901) 

N° Openr: 3951048  

90km 702m 

Le 22/03/19 (n°vca: 839) 

N° Openr: 4065883 

89km 445m 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

Les Thermes,  

St-Martin de 

Fenollar, voie verte, 

Maureillas, Céret, 

Pont de Reynès,  

col du 

Riuros3ème, Bas 

de Oms,  

Llauro, 

 Fourques,  

Trouillas, 

Villemolaque, 

Brouilla,  

Ortaffa,  

Elne, 

 St-Cyprien,  

Argelès. 

Argelès, Market 

Laroque, St. Genis, 

Le Boulou, D900, 

R.P.tour complet, 

D900, →(avant voie 

ferrée) Tresserre, 

Mas Mules, 

Villemolaque, 

Fourques,  

Trouillas, 

 Ponteilla, 

 Nyls,  

Pollestres, 

Villeneuve,  

Théza, 

R.P.Alenya, →D22 

St. Cyprien, 

 Argelès. 

Argelès, 

 St-Cyprien village, 

Elne P. Café salle 

Gavroche, face à la 

Mairie,  

Ortaffa,  

Brouilla,  

St-Jean-Lasseille, 

Villemolaque, 

Fourques, 

Llauro3ème, 

Céret,  

Maureillas, voie 

verte, Casino du 

Boulou,  

St-Genis, 

 Argelès 

 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

←D61A, Villelongue, 

Montesquieu4ème, 

Les Thermes,  

St. Martin de 

Fenollar, voie verte, 

Maureillas, Céret, 

Llauro3ème, 

Fourques, 

Villemolaque,  

St. Jean Lasseille, 

←D40B, Bages, 

→D49, Ortaffa, 

 Elne,  

St- Cyprien,  

Argelès. 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

Brouilla, 

Villemolaque, 

Fourques, Terrats, 

Llupia, Thuir, 

R.P.Macdo 2ème 

→D85, Le Soler, 

 ←St-Feliu-d'Avall, 

R.P←D16, 

 R.P. ←D612, Thuir, 

R.P. ←D612A/D37, 

Ponteilla, Trouillas, 

Villemolaque,  

St-Jean-Lasseille, 

←D40B, Bages, 

Montescot, 

 Elne, sortie Palau, 

camping St-André, 

Taxo d'Avall, 

Argelès. 
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Le 24/03/19 (n°vca: 

PC12) 

N° Openr: 3972323  

84km 532m 

Le 27/03/19 (n°vca: 813) 

N° Openr: 3366624  

83km 685m 

Le 29/03/19 (n°vca: 841) 

N° Openr: 3366734 

89km 421m 

Le 31/03/19 (n°vca: 912) 

N° Openr: 3966648 

93km 747m 

 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

Brouilla, St-Jean-

Lasseille, ←Banyuls-

dels-Aspres, 

Tresserre, Passa,  

Fourques, Terrats, 

Llupia, Thuir P.Café 

Espace des Frênes, 

R.P.Macdo←D612, 

R.P.→D612, →D18, 

St-Féliu d’Avall,  

Le Soler, R.P. →D39, 

Toulouges,  

Canohès,  

Pollestres, 

Villeneuve-de-la-

Raho,  

R.P. Montescot, 

Brouilla,  

St-Genis,  

Argelès. 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

Les Thermes, 

 St-Martin de 

Fenollar, voie verte, 

Maureillas, Céret, 

Pont de Reynès, col 

du Riuros3ème,  

Llauro, 

 Fourques, 

Villemolaque,  

Mas Mules, 

Tresserre, Banyuls-

Dels-Aspres, 

 ←St-Jean Lasseille, 

Brouilla, St-Genis, 

Argelès. 

Argelès, Market 

Laroque, St-Genis, 

Brouilla, 

Villemolaque, 

Fourques, Terrats, 

Llupia, Thuir, R.P. 

Macdo ←D612, 

R.P→D612, 

R.P.Millas, →D916, 

St Féliu d’Amont,  

St Féliu d’Avall,  

Le Soler, →D37, 

Ponteilla, Trouillas, 

Fourques, 

Villemolaque, 

Brouilla, 

 St-Genis,  

Argelès 

Argelès, Market 

Laroque, St. Genis, 

Les Thermes,  

St. Martin de 

Fenollar, voie verte, 

Maureillas, Céret, 

Amélie, Le 

Château, ←D53 

Route de Montalba, 

→D53B, Mas 

Pagris, retour, Le 

Château, 

 Amélie,  

Céret, 

 St-Jean-Pla-de-

Corts, Maureillas, 

voie verte, 

 Casino du Boulou, 

St-Genis,  

Argelès 
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Chroniques du VCA. 

 

Compte rendu de la réunion du 18 février 2019 du Conseil d’Administration du VCA élargi à 

toutes et tous les adhérents  

 

Ordre du jour : 

1. Réflexion sur les tenues vestimentaires . M. Manel Bosch de l’entreprise ‘Tactic-sport’ 

basée à Gérone est venu nous présenter ses collections été et hivers, homme et femme 

personnalisables à la demande. Elles sont réalisées dans des élastomères LYCRA® découpés 

au laser. Pour nous aider au choix définitif de l’équipementier que nous retiendrons, il doit 

nous faire parvenir son catalogue et sa liste de prix ainsi que quelques exemples de maquettes. 

2. Le point sur les adhésions et les renouvellements des licences 2019. 

Marc Molin, notre trésorier, informe l’assemblée quà ce jour,18 février, nous avons enregistré 

122 licences FFCT (dont 12 adhésions nouvelles) et 24 adhésions membre du VCA. Nous 

sommes à un niveau d’effectifs comparable à celui de 2018 en fin d’année. Les quelques 

retardataires seront relancés une dernière fois. Passé le 28 février, ils en seront plus assurés 

sur la route et/ou sur les pistes VTT. 

3. La concentration régionale des féminines à Narbonne. Le Comité Régional ‘Occitanie’ de 

la FFCT organise, cette année encore, une concentration des cyclos féminines. Le point de 

rassemblement aura lieu à Narbonne le Samedi 13 avril. Le voyage itinérant conduira le 

groupe, au travers les Corbières, jusqu’à Leucate pour une soirée amicale et reviendra au point 

de depart le lendemain, dimanche 14 avril par les routes littorales. Plusieurs adhérentes du 

VCA font part de leur intention de participer à cette manifestation comme elles l’avaient fait 

l’année dernière à Carcassonne. Le Conseil d’administration du VCA décide à l’unanimité de 

prendre en charge les frais de participation (45€/participante). Les inscriptions doivent être 

finalisées avant le 28 février. Joëlle Quilez et Louis Briqueu assurent la coordination. 

4. Organisation de la fête de l’amitié en l’honneur de Christiane et Christian Dupuis. Pour 

remercier nos amis, elle aura lieu le lundi 11 mars à 18h30, salle Cécile. Toutes celles et ceux 

qui ont contribué généreusement au cadeau qui leurs sera fait seront conviés à ce pot de 

l’amitié. 

5. Organisation du brevet 200 km (samedi 30 mars). Les organiseurs de l’épreuve précisent 

que les inscriptions auront lieu salle Cécile le jour du brevet à partir de 5h30 pour des départs 

individuels ou collectifs entre 6 et 7 heures. Une permanence sera assurée dans l’après-midi 

pour accueillir les participants à leur retour autour d’un ravitaillement. 

6. La grillade estivale 2019. Elle aura lieu à Valmy le dimanche 16 juin, la salle municipal est 

dores est déjà reservée. Se pose le problème du fournisseur de la charcuterie. L’idée d’un 

méchoui est avancée mais se heurte à l’impossibilité de pouvoir allumer un brasier à même le 

sol pour des raisons de sécurité incendie. Plusieurs devis seront demandés à des producteurs 

locaux. 

7. Parcours du ‘cœur’ 2019. Il aura lieu le samedi 30 mars. Antoine Casanovas fait part de la 

demande des organisteurs municipaux: encadrement d’un circuit ROUTE famillial et d’un 

circuit VTT. Les VCA assurera ces accompagnements. 

8. Information sur le salon rando-VTT 2019. Comme les années précédentes, la Communauté 

des Communes Albères-Illibéris-Côte Vermeille organisera un salon de la Randonnée 

prédestre et du vélo. Il aura lieu en octobre et sera organisé cette année à Laroques des Albères. 
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Comme en 2018, le VCA sera mis à contribution pour l’encadrement d’une sortie route et 

d’une sortie VTT. Le VCA fera la demande d’un stand pour pouvoir présenter nos activités. 

9. La base cyclo-sport de la Communauté des Communes. Une première réunion de travail a 

eu lieu le 16 janvier dernier dans les locaux de la Communauté des Communes. Louis Briqueu 

y a participé pour le VCA. Il nous a été demandé de préparer 3 à 5 circuits ROUTE couvrant 

la plaine du Roussillon et la CôteVermeille, ce que nous avons fait sur la base de nos 

nombreux parcours déjà disponibles. 

10. Un nouveau point sur la sécurité (trop d’accidents en ce début d’année !). Deux Nouvelles 

chutes sont venues etoffer la liste déjà trop longue des pépins en ce début d’année. Une 

nouvelle fois, une discussion nourrie s’engage sur les causes de ces accidents répétés. Tout le 

monde convient qu’il faudrait arriver à mieux structurer les groupes au départ de nos 

rassemblements. Il faut aussi que les pelotons soient plus respectueux des priorités lors de 

leurs engagements dans les ronds-points giratoires et beaucoup plus prudents dans la traversée 

des agglomérations en levant le pied. 


